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Foreningens handlingsplan mot vald och droger

Det &r viktigt att vi inom idrotten tar vért ansvar nar det géller bekdmpning av vald och drogmissbruk i samhéllet eftersom
vi har en stor grupp ungdomar i var verksamhet, kan vi genom information och gott foreddme paverka ungdomarna i ratt
riktning.

Vara ungdomsledare informerar och diskuterar med sina grupper om skadeverkningarna av tobak, alkohol och droger.
Foljden blir att ingen brukar nagot av detta i samband med kurser, trdningar eller matcher. Vald ar inte ndgot stort problem
inom sporterna tennis och padel, men sjédlvklart informerar vi om att véald aldrig kan tolereras.

I var vardag som kannetecknas av en trygg arbetsmiljo. En miljo dér det finns n6jda och harmoniska elever som tidigt
forstar klubbens virdegrunder, bra trivsel och samhorighet skapas genom hur vi behandlar varandra. Etik och moral, alla
stdller upp for sina kamrater, 6ppen kommunikation, eget ansvar, medvetenhet ar viktiga hornstenar i ungdomsarbetet. Rent
spel i alla ssmmanhang. Detta innebér bl. a att Du forvéintas upptrdda med respekt for alla ménniskor, oavsett dlder, kon
och spelstyrka. Mao fostra goda idrottsutdvare och kamrater. Med denna ménniskosyn menar vi att vi har lagt en bra
grogrund till forstaelse for vara ungdomar nér det géller det destruktiva i att anvénda véld och droger.

Sloinge Tennisklubb &r en liten klubb, smaskaligheten och den fina miljon bade anldggningsmaissigt som kontakten mellan
alla medlemmar, ung som gammal bibehalls genom en lugn, glad och trygg tréningsmiljé som kadnnetecknas av viljan att
alltid fa ldra sig mer. Dar gemenskap ér ett nyckelord och viktigt begrepp. Detta innebér bl.a. att vi &r noga med att alla,
oavsett om det géller barn, ungdom eller vuxen hjdlps at och delar ansvar for alla arbetsuppgifter. Forstaelsen for varandra
trdnas bl.a. i att vi medvetet har gemensamma trédningspass, ungdomar och vuxna tillsammans. Vi har som tradition att ha
gemensamma klubbaktiviteter sdsom grillkvéllar, traningskvéllar, skojtavlingar i tennis for alla &ldrar dér vi tréffas och har
trevlig. Dér vi pa ett naturligt sétt pratar och diskuterar om var verksamhet, men &ven vér syn pa véld och droger.

En viktig levnadsregel som vi vill prénta in i alla vara medlemmar ar att Du aldrig kan fa mer &n Du ger, det géller bade i
var tennisklubb som i livet. Att fa mdjlighet att trdna pa samspelet mellan ménniskor, att utveckla empati.

Vi forsoker skapa ett livslangt intresse for tennis. I forsta hand ser vi varje elev som medménniska och i andra hand som
tennisspelare. Slutmélet &r att l1dra dem s& mycket att de i framtiden kan fatta egna kloka rationella beslut for att klara sig pa
tennisbanan, men framfor allt i livet. Vi dger inte barnen, de ar for en kort tid till 1ans.
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